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Uitgangsvragen

• Verplichtingen zorgverleners, zorgaanbieders & patiënten bij 
suïcidaliteit? 

• Welke verplichtingen bij de zorgverlener of zorgaanbieder i.h.g.v. 
suïcide of suïcidepoging met ernstig letsel

• Omgang beroepsgeheim bij de suïcidale patiënt?

• Juridische kaders bij ‘autonomie bevorderend beleid’?



Stelling: 
Binnen een behandelingsovereenkomst heeft de 

zorgverlener plichten en heeft de patiënt rechten.
Juist of onjuist? 



Zorgverlener

Behandelings-
overeenkomst

Zorg-
verlener

Zorgaan-
biederPatiënt

• Inspannen voor goed resultaat

• Algemene zorgplicht
• Werken in lijn met geldende richtlijnen
• Scholing / ontwikkelingen

• Soms zorgverlener = zorgaanbieder



Zorgaanbieder

Behandelings-
overeenkomst

Zorg-
verlener

Zorgaan-
biederPatiënt

• “goede zorg”
• Randvoorwaarden scheppen

• Medewerkers faciliteren, scholen & 
incidenten onderzoeken 



Patiënt

Behandelings-
overeenkomst

Zorg-
verlener

Zorgaan-
biederPatiënt

• Betalingsplicht

• Zorgverlener duidelijk/volledig 
informeren

• Meewerken aan onderzoek 

• Adviezen opvolgen



Wat als één van de 
partijen de 
overeenkomst wil 
beëindigen? 

• Patiënt (indien vrijwillig) kan dat zelf

• Zorgverlener / aanbieder:

• Igv “gewichtige reden” 
• Aard/omvang hulpvraag wijzigt wezenlijk
• Agressie / zeer onheus gedrag
• Patiënt werkt niet mee ad behandeling
• Patiënt betaalt niet

• Zie richtlijn KNMG



Vraag: 
Welke suïcide(pogingen) meld je bij de inspectie?



Melden bij de 
IGJ 

• Bureau geneesheer-
directeur/afdeling kwaliteit?

• Verplichte meldingen: 
• vrijheidsbeperkende maatregel,
• Jeugdwet 
• Vermoeden tekortkomingen in 

de zorg. 

• Beoordelen: incident of calamiteit? 



Verplichtingen igv suïcide of 
suïcidepoging ernstig letsel

• Betrokkenen informeren

• Opvang familie / naasten / 
zorgverleners en medepatiënten

• Nazorg naasten en zo nodig 
verwijzen hulpverlening

• Beoordelen: informeren IGJ?



Hoe om te gaan met inzageverzoeken 
nabestaanden? 

• Beroepsgeheim ook na de dood

• Rouwverwerking geen grondslag voor doorbreking…

• Uitzonderingen: 
• Patiënt heeft bij leven “iets” opgeschreven
• Nabestaande recht op informatie mbt incident
• Inzage verzoek ouder/voogd overleden kind <16
• Zwaarwegend belang – bijv vermoeden medische fout

• En ook: mondeling in nazorg gesprek, eventueel iom geneesheer-
directeur en jurist 



Stelling: 
In geval van suïcidaliteit neem je als zorgverlener 

altijd contact op met naasten
Reacties? 



De kern bij informatie-
uitwisseling

• Vooropgesteld: Groot belang 
om naasten te betrekken! 

Maar ook: 

• Beroepsgeheim en zwijgplicht

• Mét toestemming van de 
patiënt 



Casus
Man van 56 jaar. Moet van zichzelf sterven. Is het demonische 
algengebroed voor deze planeet en laat een ieder lijden door 
zijn verrotte kwaadheid. 
Weigert dat we contact opnemen met naasten….  Dan hebben 
ze nog meer last van hem!



Uitwegen en uitzonderingen #1

• Wilsonbekwaam tav de voorgestelde 
interventies? 

• Overleg met de vertegenwoordiger  



Andere casus 
uit zaal? 

Bijv: wilsbekwame patiënt die weigert naasten te betrekken…



Uitwegen en uitzonderingen #2

• Conflict van plichten 

• Wilsbekwame, suïcidale patiënt? 
• Respecteren wat diens wensen zijn mbt inlichten familie. 
• Blijven proberen…



Stelling: 
In geval van ernstige suïcidaliteit heeft de 

zorgverlener altijd de plicht tot het inzetten van 
beveiligingsmaatregelen

Juist of onjuist? 



Autonomie bevorderend beleid 

• “hoog risico beleid”

• Doorgaans bij persisterende 
suïcidaliteit

• Eigen verantwoordelijkheid patiënt 

• Balans tussen autonomie en 
beheersmaatregelen



Afwegingen

• Zorgverlener mag niet schaden

• Voor sommige mensen meer beheersing = 
meer zelfbeschadigend gedrag

• Zorgverleners voelen plicht (druk?) om te 
handelen

• Wvggz: doelmatigheid, proportionaliteit, 
subsidiariteit en veiligheid



Als je een ABB overweegt dan… (Michiels e.a. in voorbereiding)

• Adequate dossiervoering met weging voor- en nadelen

• Afstemmen / evalueren met collega’s

• Geneesheer-directeur betrekken

• Altijd ruimte om af te wijken / herbeoordelen



Vragen en 
opmerkingen
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